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1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила приема учащихся (далее - Правила) в автономную 

некоммерческую организацию Центр дополнительного образования «Открытая 

аудитория» (далее - Центр) регламентирует сроки начала и окончания учебного 

года, продолжительность учебного года, учебной недели, учебного дня, 

периодичность и продолжительность учебных занятий учащихся, 

продолжительность перерывов между занятиями. 

 

1.2. Нормативной основой Правил является действующее законодательство 

Российской Федерации, а также международное законодательство, 

ратифицированное Российской Федерацией, в частности: 
• Конвенция о правах ребенка; 
• Конституция Российской Федерации; 
• Гражданский кодекс Российской Федерации; 

• Семейный кодекс Российской Федерации; 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24 июля 1998 г. №124-ФЗ (с изменениями от 20 июля 

2000 г. №103-ФЗ 

• Федеральный закон от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ «О персональных 

данных» (с последующими изменениями); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

августа 2013г №1008 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 

2018 г №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; • СанПиН 2.4.4.3172-14 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

• Устав АНО ЦДО «Открытая аудитория» 

• Годовой календарный учебный график. 

 

1.3. Настоящее Положение упорядочивает образовательный процесс, 

обеспечивает конституционные права учащихся на образование и 

здоровьесбережение в ходе образовательного процесса.  

1.4. Режим занятий учащихся действует в течение учебного года согласно 

календарному учебному графику и расписанию занятий, утвержденных 

приказом директора Центра.  

1.5. Изменение режима занятий возможно только на основании приказа 



директора Центра. 

 1.6. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми участниками 

образовательного процесса.  

1.7. Обучение и воспитание в Центре ведется на русском языке.  

1.8. Положение о режиме занятий, а также все изменения и дополнения к 

нему, оформленные в письменном виде, утверждаются и вводятся в действие 

приказом директора АНО ДПО «ЦПКИТ».  

2. Режим занятий учащихся во время организации образовательного 

процесса  

2.1. Образовательный процесс в Центре осуществляется в соответствии с 

образовательной программой, дополнительными общеобразовательными 

общеразвивающими программами, годовым учебным планом, годовым 

календарным учебным графиком, расписанием занятий.  

2.2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

образовательного процесса является учебное занятие.  

2.3. Учебные занятия в Центре проводятся для учащихся в свободное от 

основных занятий в общеобразовательных учреждениях время. 

 2.4. Учебные занятия проводятся на базе Центра, а также могут проводиться 

на базе других образовательных учреждений и организаций на основе 

договоров о сотрудничестве.  

2.5. Учебный год в Центре начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая 

(если первый учебный день приходится на выходной день, то учебный год 

начинается в первый, следующий за ним, рабочий день).  

2.6. Продолжительность учебного года составляет 39 недель. 

Продолжительность учебных занятий – 35 недель. Каникулярное время – с 

01 января по 08 января, летние каникулы – с 01 июня по 31 августа.  

2.7. Продолжительность учебной недели в Центре – 7 дней.  

2.8. Расписание занятий по каждой из реализуемых программ составляется 

для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей по 

представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей 

(законных представителей), возрастных особенностей детей и 

установленных санитарно-гигиенических норм. Изменения в расписании 

занятий допускаются по производственной необходимости (больничный 

лист, участие в семинарах, конференциях, в случаях объявления карантина и 

др.)  



2.9. Предельная учебная нагрузка для учащихся и периодичность занятий в 

неделю определяется согласно дополнительным общеразвивающим 

общеобразовательным программам и СанПиН 2.4.4.3172-14.  

2.10. Занятия проводятся по группам. Каждый ребенок имеет право 

заниматься в нескольких детских объединениях, согласно требований 

СанПиНа не более двух, но при письменном согласии родителей и наличии 

справки о состоянии здоровья количество объединений может быть 

увеличено на 1-2, предпочтительно разного профиля. Также учащийся имеет 

право менять детские объединения в течение учебного года.  

2.11. Занятия в Центре начинаются в 08.00 и заканчиваются в 20.00.  

2.12. Продолжительность занятия – 2 академических часа с 10-ти минутным 

перерывом. Продолжительность академического часа для учащихся 

школьного возраста составляет 40 минут, для дошкольного возраста – 30 

минут.  

2.13. Перерыв между занятиями составляет 10 минут для отдыха детей и 

проветривания помещений. 

 2.14. В целях реализации здоровьесберегающего подхода при организации 

образовательного процесса во время учебных занятий в обязательном 

порядке предусмотрены физкультурные паузы.  

2.15. Продолжительность непрерывного использования на занятиях 

интерактивной доски для учащихся в возрасте до 9 лет составляет не более 

20 минут, старше 9 лет – не более 30 минут.  

2.16. Педагог дополнительного образования имеет право переносить занятия 

на основании  заявления на имя директора Центра без внесения изменений в 

утвержденное расписание.  

3. Заключительные положения 

3.1. Настоящее Положение утверждается директором Центра.  

3.2. Положение вступает в силу с момента издания приказа директора 

Центра. 

3.3. Изменения и дополнения в настоящее Положение утверждается 

директором Центра.  

3.4. Положение о режиме занятий учащихся действует до его отмены и 

введения нового Положения 


